
1、 中標津町・標津町及びその周辺地域住民に対して、サッカー等のスポーツの普及を図るととも

に、地域スポーツの振興、地域住民の健康増進、青少年の健全育成、地域コミュニティーを

広げることを目的とする。

2、 NPO法人中標津フットボールクラブレグルス

3、 レグフェス実行員会

5、 中標津町教育委員会、(財)中標津町文化スポーツ振興財団、根室地区サッカー協会

6、 2016年8月28日（日）

7、 中標津町運動公園　第１・２球技場

8、 ①　参加者は健康であること。未成年の場合は保護者の同意を必ず得ること。

②　チームを掌握する20歳以上の引率者がいること。

③　1チームの選手エントリーは10名以内とする。

④　以下のカテゴリー区分でチームが構成されること。

（U-6の部） 未就学児

（U-8の部） 小学校2年生以下の男女　サッカー経験を問わない。

（U-10の部） 小学校4年生以下の男女　サッカー経験を問わない。

（U-12の部） 小学校6年生以下の男女　サッカー経験を問わない。

（中学生の部） 中学校在学中の男女　サッカー経験を問わない。

（一般の部） 16歳以上の男性　サッカー経験を問わない。

（ファミリーの部）総年齢が250歳を超え、女性2人以上、小学生以下2人以上参加させる

こと。サッカー経験を問わない。

⑤　出場チームは積極的にサッカー未経験者を誘い入れること。

9、 参加チーム数は、各カテゴリー10チームいないとする。申し込み先着順とする。

10、 ①　（公財）日本サッカー協会「8人制サッカー競技規則」による。

②　本大会中において、懲戒処分（警告・退場）を受けたものは運営委員会において処置を

　　決定する。

①　予選をリーグ戦方式、本選をノックアウト方式とする。（参加チーム数により変更あり）

②　予選は勝点制（勝3、引分1、負0）、得失点差、当該チーム間の戦績、総得点により

　 　　順位を決定する。同率の場合は抽選により勝ち上がりを決定する。

③　本選は同点の場合PK方式で勝ち上がりを決定する。　

④　競技のフィールドは各カテゴリーごとに変更する。

⑤　試合球は一般の部と中学生の部が5号球、U-6の部が3号球、それ以外が４号球とする。

⑥　競技者の数および交代

　・1チーム8人で行われる。競技者のうち一人はGKとする。

　・交代ゾーンからの自由交代とする。

　・GKは事前に主審に通知したうえで、試合の停止中に入れ替わることができる。

⑦　競技者の用具

　・ユニフォームの統一は必要ありません。

　・運動しやすい格好と運動靴またはサッカー用スパイク

　・レガース（すねあてがあればけがの防止になります。）　

⑧　試合時間　10分一本
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1人当たり

幼児・小中学生 100円

高校・一般 300円 （傷害保険は参加料に含まれています。）

当日受付時に徴収します。 ※正会員・賛助会員の方は無料です。

参加チームは、以下の手続きを8月25日（木）までに完了すること。

・参加申込書、プライバシーポリシー同意書の提出

【申込先】

　NPO法人中標津フットボールクラブレグルス　事務局（焼肉万景内）

　〒086-1015　中標津町東15条南3丁目1-7

　TEL/FAX　　0153-72-1929

　E-mail　　　　kyongsannamdo@lion.ocn.ne.jp

午前の部　9：00 午後の部　13：00

午前の部　13：00 午後の部　16：00

優勝チームを表彰する。全試合を通して、技術・フェアプレーに優れている選手を表彰する。

・参加チームは、当法人ホームページに写真入りで紹介する。

・荒天、震災、雷等の不測の事態が発生した場合は、本大会運営委員会において協議のうえ

　対処する。中断、中止することがあることを留意のこと。
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